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Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e Solidariedade entre Geragoes
Autarquia ja abriu inscricoes
para o programa “Voluntariado em Acao”

A Camara da os materiais e os voluntarios a mao-de-obra. Assim funcionara o
programa que vai promover a solidariedade entre vila-realenses. A a¢ao nasceu no
aAmbito do Ano Europeu do Envelhecimento Ativo, que tera mais um ponto alto no

proximo dia 15

MARIA MEIRELES

. ostas de aju-
dar? Queres
er  volun-
tario? Junta-te a nds e vem
proporcionar mais conforto a
quem precisa!”. Este é o repto
que deixou a Cimara Muni-
cipal de Vila Real no langa-
mento da bolsa de volunta-
riado que terd como objetivo

garantir as pessoas carencia-
das “mais conforto habitacio-
nal”.

Criado no 4mbito Ano
Europeu do Envelhecimen-
to Ativo e Solidariedade en-
tre Geragbes, o programa
“Voluntariado em Acdo” vai
reunir um grupo de pesso-
as “que pretendam utilizar o
seu tempo livre ao servico dos
outros”. “Nesta agdo especifi-
ca pretende-se que os volun-
tarios apoiem familias caren-
ciadas proporcionando maior
conforto habitacional, atra-
vés da realizagio de pequenas
obras”, explica a autarquia.

As pessoas interessadas em
aderir a bolsa de voluntarios
deverdo inscrever-se através
do site da autarquia (www.
cm-vilareal.com), onde en-
contrardo uma ficha de ins-
cri¢do online.

“No que diz respeito ao
apoio as pessoas, nés ndo pa-
ramos. Pode-nos faltar di-
nheiro para outras coisas,
mas para o apoio a popula-
¢do, principalmente para os
mais carenciados, ou seja,
para aquilo que achamos que
¢ mais importante, nunca fal-
tard”, defendeu Manuel Mar-
tins, presidente da Cémara
Municipal de Vila Real.

O autarca apelou aos cida-
daos vila-realenses para que
“acompanhem a autarquia
nessa tarefa de ajudar quem
mais precisa’, uma tarefa que
“por vezes ¢ gigantesca’.

Em relacio a esta agio es-
pecifica, Manuel Martins
adianta que os voluntdrios
serdao chamados a dar a mio-
de-obra na execugio de pe-

quenas obras nas habitaces

das familias mais carenciadas,
nomeadamente idosos que
vivem sozinhos. “Estamos a
falar da resolugdo de peque-
nos problemas eléctricos ou
de canaliza¢io ou trabalhos
de pintura, entre outras pe-
quenas intervengdes’, con-
cluiu.

Para que o trabalho dos
voluntdrios seja possivel a
autarquia fornecerd todos os
materiais necessarios.

De recordar que, no am-
bito do Programa Cémara
Amiga, a autarquia tem jd
em funcionamento a “Ofici-
na Domicilidria”, um servi-
¢o que visa apoiar “todos os
idosos detentores do Cartio
Municipal do Idoso e muni-
cipes com mobilidade redu-
zida, através da realizacio de
pequenas reparacoes ao do-
micilio”. Para os idosos que
possuem o Cartdo Municipal
e que usufruem de um rendi-
mento inferior a 80 por cento
do salirio minimo nacional, o
servico ¢ totalmente gratuito,
€ 0s que tém rendimentos su-

periores pagam apenas o ma-
terial.

Para assinalar o Ano Euro-
peu do Envelhecimento Ati-
vo, a autarquia tem em curso
um programa de atividades
que inclui eventos de tea-
tro, musica, danga, convivio e
desporto, sendo de sublinhar
a publicagio de um livro onde
serdo reunidos elementos da
tradigdo e sabedoria popular
(como receitas, ditados popu-
lares e crencas, entre outras)
e a realizacdo, em setembro,
da Feira “Saberes e Sabores”,
onde serdo expostos os traba-
lhos feitos por idosos de todo
o municipio.

No préximo dia 15, consi-
derado o “Dia Internacional
da Familia”, a Camara Mu-
nicipal vai promover na Praca
do Municipio a atividade fi-
sica, levando os seniores e as
criancas do concelho a pra-
ticarem vdrias modalidades
desportivas.




