Breves

Estrangeiros vao poder pagar portagens
com cartdo

A empresa Estradas de Portugal e a UNICRE vao apre-
sentar um cartdo bancdrio para pagamento de portagens
eletronicas para veiculos de matricula estrangeira.

O conceito easy pay vai permitir que estes condutores, de
uma forma mais rapida, segura e cémoda e sem que tenham
de sair das suas viaturas, possam, com a simples passagem
de um cartio bancario, efetuar uma transacio de baixo valor.

O novo sistema fard uma associagio da matricula do ve-
iculo a0 cartdo bancério, sendo as passagens nas portagens
debitadas na conta associada ao mesmo.

Atualizacio das rendas antigas conta agora
com um escaldo intermédio

O Governo introduziu um escaldo intermédio para a
atualizagdo das rendas antigas. Neste novo escaldo, a renda
mdxima para quem tem rendimentos brutos entre 501 e
1500 euros sera de 255 euros.

Vinte pessoas faliram por dia

Nos tltimos trés meses do ano passado, os tribunais
declararam, em média, por dia, cerca de duas dezenas de
faléncias de particulares, o que representa cerca de 60% do
total de insolvéncias.

A crise financeira agregada as dificuldades econdmicas
estd a levar as familias portuguesas a entrarem com pedidos
de insolvéncia nos tribunais. De acordo com os dados divul-
gados pelo Ministério da Justia, o numero de pedidos de
ajuda ja ultrapassa as empresas.

Comparados os nimeros com anos anteriores, o Minis-
tério da Justica concluiu que, entre 2007 e 2011, as falén-

_cias das pessoas singulares triplicou, passando de 17% para
60,1%.

Conjuntivite alérgica atinge 30%
dos portugueses

O aumento do nivel de polinizagio que se tem verificado
nos tltimos dias levou a um aumento das queixas de sinto-
mas alérgicos, nomeadamente a nivel ocular. As conjunti~
vites alérgicas, que atingem 30% da populagio portuguesa,
em especial a camada mais jovem, podem ser tratadas mas
sobretudo prevenidas, evitando o contacto com os elemen-
tos que provocam a alergia (alergénios).

A conjuntivite alérgica é uma doenga inflamatéria da
superficie ocular externa, muitas vezes recorrente, que se
manifesta através de prurido e sensacio de ardor nos olhos,
lacrimejo, othos vermelhos, fotofobia e edema (inchago) da
conjuntiva e das palpebras.

Um tergo das criangas portugueses
tem excesso de peso

Um terco das criancas portuguesas entre os seis e 0s
nove anos tem excesso de peso, mas a tendéncia € para esta
margem baixar, revela o “Childhood Obesity Surveillance
Iniative” (COSI Portugal), um estudo promovido pela Or-
ganizacio Mundial da Saide/Europa que foi apresentado
ontem, em Lisboa.

Dados recolhidos em 2008 indicavam que 32,2 por cento
das criancas daquela faixa etria eram obesas ou tendiam a
sé-lo, enquanto em 2010 — quando foi feito o inquérito —,
essa percentagem baixou dois pontos percentuais, para 30,2
por cento. :

O relatério precisa que a taxa de obesidade baixou de 14,6
por cento para 14,3 por cento. Ao contrério, a percentagem
de criangas com baixo peso aumentou de 2,1 por cento para
2,6 por cento. .

O estudo foi feito a partir da avaliagdo e de inquéritos
realizados a 4.064 criangas de 176 escolas do 1.° ciclo do

ensino bdsico.



